Mediatraningslogg

for Byt upp mig! 1:a sasongen

Tips for deltagande/tavlande

1. Var alltid 6ppen och arlig. 3. Om du inte kan svara pa fragan fort, svara
pa nagonting annat.

2. Svara pa fragor snabbt: hur du svarar,

och hur snabbt, ar lika viktigt for hur du 4. Latingen lagga ord i mun pa dig.

uppfattas av TV-publiken som vad du sager.

Fragor for presumtiva deltagare

Vi staller fragor for att férbereda er for att sta i rampljuset. Fragorna handlar om saker om
din person som med stor sannolikhet kommer att exponeras under showen. Om nagon
fraga kanns olamplig eller jobbig, sag till. Om det ar sa kanske du inte platsar i TV.

1. Varfor vill du vara med i 4. Hur staller du dig till 7.0m du kunde forbattra en
det har programmet? langvariga forhallanden och  egenskap hos din partner,
uppoffringar vilken skulle det vara?

2. Kan du se dig sjalv med en
annan partner? 5. Namn tre saker du letar 8. Vad tror du din partner
efter i en potentiell partner  skulle svara pa fraga 7?
3. Vad tycker du om 6ppna
forhallanden? 6. Hur manga av dessa har 9. Kan ert forhallande
din nuvarande partner? overleva otrohet? Vad
definierar du som otrohet?



